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Bienvenue a la 41éme édition de
I'Université de I'Engagement
et journée Campus de
I’Engagement




LE PROGRAMME EN BREF
23-27 JANVIER

MARDI 23 JANVIER

14h00 : Accueil des participants
15h30 - 16h30 : Mot d'accueil
16h30 - 18h00 : Activité collective
18h00 - 20h00 : Installation dans les chambres et diner
20h00 - 21h30 : Conférence-débat

MERCREDI 24 JANVIER

07h00 - 07h45 :

07h30 - 08h30
09h30 - 10h45
11h00 - 12h30

14h00 - 15h30
15h30 - 18h00

18h00 - 19h00 :

19h00 - 20h00
20h30 - 23h00

Running en groupe

: Petit-déjeuner

: Conférence-débat
: Ateliers

12h30 - 13h30:

Déjeuner

: Conférence-débat
: Visite de la Villa Mais d'lci (sur inscription) ou

Brevet premiers secours de la planéte
Présentation du Campus de I'Engagement

: Diner
: Ciné-débat

JEUDI 25 JANVIER

07h00 - 07h45 :

07h30 - 08h30

14h00 - 15h30

Yoga

: Petit-déjeuner
09h00 - 10h45 :
11h00 - 12h30:
12h30 - 13h30:

Conférence-débat
Ateliers
Deéjeuner

: Ateliers
18h45 - 20h00 :
20h00 - 22h00:

Conférence-débat
Cocktail dinatoire



VENDREDI 26 JANVIER

07h30 - 08h30 :
08h30 - 09h00 :

09h00 - 10h30

Petit-déjeuner
Signature de la convention HEC

: Conférence-débat
11h00 - 12h30:
12h30 - 13h30:
13h30 - 14h00:
14h00 - 15h30:
15h30 - 15h45
15h4S - 17h30 :
17h45 - 19h00 :
19h00 - 20h00 :
20h00 - 23h00 :

Ateliers

Déjeuner

Assemblée Générale de la promotion
Ateliers

Photo de promo

Echanges par thématiques
Préparation de la soirée des lauréats
Diner

Soirée des lauréats

SAMEDI 27 JANVIER

07h30 - 08h30:
09h00 - 10h30:

11h00 - 12h30

Petit-déjeuner
Ateliers initiatives

: Conférence de cléture
12h00 :

Distribution des paniers repas



MARDI 23 JANVIER APRES-MIDI

@ 15h30 - 16h30 OUVERTURE

Quentin Jagorel

Directeur Général Mot d'accueil en présence de
Institut de I'Engagement Pierre-Paul Zalio, président du
Hadjar Aouardji Campus Condorcet

Directrice pédagogique et de I'innovation
Institut de I'Engagement

(O 16h30 - 18h00 ACTIVITE

Matthieu Schenk
Responsob|e Mobilisation
des communautés

Institut de I'Engagement

(© 19h00 - 20h00 @ Diner

@ 20h30 - 22h00 CONFERENCE-DEBAT

Camille Fromentin

Associate, FieldFisher

Sylvie Hubac

Présidente de section, Conseil d'Etat
Martin Hirsch

Président de l'lnstitut de 'Engagement
Paloma Moritz
Journaliste-Réalisatrice,

Responsable du péle écologie, Blast

MERCREDI 24 JANVIER

A la découverte
de votre promotion

Table ronde "La désobéissance
civile a I'heure de la crise
environnementale"

Y

Auditorium 250

Y

Auditorium 250

Y

Faculty Club

Y

Auditorium 250

07h - 07h45 .‘ﬁ Activité : Running en groupe

(O 07h30- 08h30 @ Petit-déjeuner

(O 09h30 - 10h45 CONFERENCE-DEBAT

Mazarine Pingeot

Ecrire le contemporain
Enseignante, IEP Bordeaux

@ 11h0O - 12h30 ATELIERS

Hadjar Aouard;i
0 Directrice pédagogique et de Se libérer du syndrome de

linnovation l'imposteur
Institut de 'Engagement

Isabelle Pogu

Déléguée régionale Grand

Sud-Ovest

Institut de 'Engagement

9

CROUS

Y

Auditorium 150

0

Salle 3.01



Léna Glasberg

Comment trouver sa voie

professionnelle : entrer en contact

| ” So.lle 3.02
Auto-entrepreneur avec sa valeur personnelle,
connaitre sa mission et travailler sa
vision
Dominique Tita Ndongo
Les étapes de la création Salle 3.03

Conseiller en création
cl'entreprise, In Extenso

d'une entreprise

Andrea Philipp
Customer Success Manager,
LinkedIn

Comment trouver un emp|oi avec
LinkedIn ?

Auditorium 150

Aurélie Claiche
Chargée d'accompagnement
Institut de 'Engagement

De la stigmatisation & la
sensibilisation : redéfinir la santé

mentale

Auditorium 250

Anne-Dominique Legrand Savoir dire " Non " Le foyer
Associée gérante, Vievox
12h30 - 13h30 ‘ ’ Déjeuner @
@ qp ! CROUS

(O 14h00 - 15h30 CONFERENCE-DEBAT

Francois Molins
Magistrat, Cour de cassation

(O 15h30 - 18h00  ACTIVITE

Visite de la Villa Mais d'lci

Un engagement au service
de la Justice

Poignée de compagnies et dartistes en
quéte d'un lieu propice & I'épanouissement
de leurs recherches, cette ancienne usine
de charbon est aujourdhui une friche
culturelle de création en pleine ébullition.

Sur inscription (25 places)

Y

Auditorium 150

0

77 rue des cités
(portail rouge),
93300 Aubervilliers

ou

Brevet premiers secours de la
planéte

Venez parler climat, biodiversité et
engagement | Cet atelier, congu autour
d'une formation proposée par ['Institut de
I'Engagement et le CNRS (le Brevet
premiers secours de la planéte), a un
double objectif : comprendre les crises
environnementales en cours et acquérir les
clés  pour agir individuellement et
collectivement.

Sans inscription

0

Auditorium 150



(O 18h00 - 19h00 PRESENTATION DU CAMPUS

DE L'ENGAGEMENT

Quentin Jagorel @

Pourquoi un Campus
Directeur Général a P

Institut de I'Engagement de I'Engagement ? Auditorium 150
( 19h00 - 20h00 ({)) Diner ©

" Le foyer
(O 20h30 - 23h00  CINE-DEBAT ‘ 9
Dorothée Mvriam Kell Projection du film "A Mansourah,
J:J::laﬁsie e):cr:f:':hsztriocue Tu nous as séparés", suivie d'une Auditorium 150

discussion autour du livre
"Nancy-Kabylie"

JEUDI 25 JANVIER

07h - 07h45 ﬁ Activité : Yoga @

(O 07h30- 08h30 @9 Petit-déjeuner

CROUS
o
@ 09h00 - 09h15 %ﬂ:ﬂ:‘ Ouverture du Campus
(O 09h15 - 10h45 TABLE RONDE
Najat Vallaud-Belkacem @
Ancienne ministre I
Audit 150
Directrice France, ONG One . vditorium
Salomé Saqué Destin global : engagement
Journaliste. Blast de la jeunesse et solidarité mondiale

Vincent Edin (modération)
Journaliste indépendant

@ 11h0O - 12h30 ATELIERS

Dana Khalil

Coordinatrice des campagnes et de la
mobilisation citoyenne llor los décid i Salle 3.01
Jeanne Ollivier Interpeller les décideurs politiques
Assistante campagnes sur un sujet complexe
The One Campaign
Talia Sarfati
o Marilou Hiessler Renouveler un format vidéo Salle 3.02

Make Sense de décryptage (média TILT)




Arnaud Gaillard
Socio|ogue

Valentina Turra
Chargée de programme
Focus 2030

Perception de la solidarité
internationale

Le Foyer

Vanessa Poisson-Quinton

Responsable du domaine Trouver sa voie,

Fondation SNCF
Laurent Ryckelynck,
Héléne Wintenberger
Fondation Neuvoies
Charlotte Lerat
Présidente, Notre Casa

Et si votre expérience de jeune

pouvait faire la différence pour la

génération future ?

Salle 100

Tiphaine Jolivet

Cheffe du bureau des fondations,
Catherine Dalarun

Service culturel,

Institut de France

L'Institut de France
aux cdtés des jeunes :

Comment ? Pourquoi ?

Auditorium 150

Anne Laure Halphen
Déléguée générale

Zoé Damotte

Volontaire en Service Civique
Jeune Chambre Economique
Frangaise

Capt'n ODD :
jeu et brainstorming autour
d'un outil de sensibilisation

au déve|oppement durab|e

Salle 3.03

(© 12h30 - 14h00 (ﬂ» Déjeuner

@ 14h00 - 15h30 ATELIERS

Talia Sarfati

Renouveler un format vidéo

Y

Marilou Hiessl Salle 3.01
artlou Hiessler de décryptage (média Tilt)
Make Sense
Arnaud Gaillard
Sociologue . o
P la sol
Valentina Turra erception de la solidarité Le Foyer

Chargée de programme
Focus 2030

internationale

Marie Massoud
Honorine Dusserre
Equipe mentorat

Institut de 'Engagement

Arbre de Vie

Auditorium 150

Vanessa Poisson-Quinton

Responsable du domaine Trouver sa voie,

Fondation SNCF
Laurent Ryckelynck,
Hélene Wintenberger
Fondation Neuvoies
Charlotte Lerat
Présidente, Notre Casa

Et si votre expérience de jeune
pouvait faire la différence pour la
génération future ?

Salle 100



Donatienne Guingamp salle 3.02
alle 3.

DRH Attractivité et fidélisation
o Rosemine Abdallah delaGenz:
Consultante quels enjeux RH pour les entreprises ?
Colombus Consulting
Imane Ben Mansour Salle 3.03
Responsable conduite du
o changement et communication Sens au travai
RATP
® 18h30 - 18h45 Mot d'accueil de Madame Christelle
Ventura, directrice de la vie scientifique
et de partenariats, Campus Condorcet @

(O 18h45 - 20h00 CONFERENCE Avditoriom 250

Philippe Grandcolas Les trois défis de la biodiversité :
Directeur de recherche, CNRS comprendre, diagnostiquer la crise

et aller vers des solutions
(© 20ho0 SOIREE
—X

(-] Cocktail - Soirée annuelle des partenaires de I'lnstitut

L
VENDREDI 26 JANVIER

LXX
®07h30— 08h30 @ Petit-déjeuner

CROUS

@ 08h30- 09h00 SIGNATURE DE CONVENTION DE PARTENARIAT AVEC HEC

En présence de Eloic Peyrache,
Directeur général d'HEC Paris

(O 09h00 - 10h30 CONFERENCE-DEBAT ©
Pierre Heilbronn Comment oeuvrer auvjourd'hui & o
Envoyé spécial du président de la |'aide et & la reconstruction de Auditorium 150

République pour |'aide et la ['Ukraine ?
reconstruction de |'Ukraine



(O 11h00 - 12h30 ATELIERS

Philippe Saunier

Mentor, Institut de 'Engagement

Mieux communiquer gréce & une

meilleure connaissance des

Y

autres et de soi Salle 3.01
Mansour Ndao Comment transformer une idée en une
o Co-fondateur & CEO, entreprise rentable ? Salle 3.02
Mentor Goal
Delphine Duval-Spiteri
Chargée d'accompagnement Construire une bonne lettre de motivation Salle 100

Institut de 'Engagement

Isabelle Pogu

Directrice de 'action territoriale

pour une candidature en master

Hadjar Aouard;i
o Directrice pédagogique et de

I'innovation
Institut de |’Engagement

Qu'est-ce qu'étre européen ?

Auditorium 150

Aurélie Claiche
Chargée d'accompagnement
Institut de 'Engagement

Isaura Buisson-Buellet
Chargée d'accompagnement
Institut de 'Engagement

Atelier CV : optimisons-le
ensemble !

Auditorium 250

Héleéne Da Costa

Briser mes croyances limitantes Le foyer
Coach, Coaching move
(© 12h30-13h30 ((F)) Dsjeuner CROUS

@ 13h30 - 14h00 ASSEMBLEE GENERALE DE PROMOTION

(O 14h00 - 15h30 ATELIERS

Vincent Poyet
Coach - Gestalt Praticien

« Mieux accueillir stress et

émotions, pour aller en

Auditorium 150

Y

) - Salle 3.01
confiance vers notre intuition | »
g?lledérA(_k;m/bi ?ll:E)iVA Comment réussir la création de son
elegue eneral, ! L entreprise dans |'Economie Sociale et Salle 3.02
Anciennement Réciprocité et T
Solidarité Internationale Solidaire
Nicolas Tauzin
S'engager, c'est toute une histoire... Salle 100

Chef de service
CCAS de Talence




Mansour Ndao Le b.a ba pour bien démarrer sa

o Co-fondateur § CEO, Mentor recherche d'alternance Auditorium 150
Goal
o Hélene Da Co§ta Découvrez la Communication Non Le foyer
Coach, Coaching move Violente pour étre entendu.e

@ 15h30 - 15h45 PHOTO DE PROMO

(O 15h45 - 17h30 RENCONTRES PAR DOMAINES

Venez échanger par groupes thématiques avec les autres lauréats !

@ 17h45 - 19h00 PREPARATION SOIREE DES LAUREATS

(O 19h00 - 20h00 «"5» Diner Le foyer

(O 20h00 - 23h00 SOIREE DES LAUREATS @
Auditorium 250

"Les lauréats ont du talent"

SAMEDI 27 JANVIER

® 07h30- 08h30 @ Petit-déjeuner @

Le foyer

® 09h00 - 10h30 ATELIERS INITIATIVES

@ 11h00 - 12h30 CONFERENCE DE CLOTURE @

Quentin Jagorel
Directeur Général
Institut de I'Engagement

Auditorium 150

@ 12h00 ww» Distribution des paniers-repas Le?yer



LES CONFERENCIERS

Camille Fromentin est avocate au barreau de Paris, elle est collaboratrice au sein du
département Environnement du bureau de Paris de Fieldfisher. Elle intervient sur des
problématiques variées liées a la création, I'exploitation et la cessation des ICPE, IOTA et
des mines. Elle accompagne également des clients en matiere de déchets et d'économie
circulaire, de gestion des sites et sols pollués, et de responsabilité sociétale des
entreprises

Avant de rejoindre Fieldfisher en tant que collaboratrice, Camille a effectué plusieurs
stages dans les départements de droit public et environnement de cabinets frangais ainsi
gu'au Conseil constitutionnel.

Philippe Grandcolas est Directeur de recherche au CNRS et Directeur adjoint
scientifique de I'Institut Ecologie et Environnement du CNRS - INEE.

Ses travaux sont consacrés a la systématique et la biologie évolutive des insectes,
I'exploration du vivant via des approches comparative et phylogénétique. Il a travaillé
dans un laboratoire d’éthologie et de biologie de I'évolution de 'université de Rennes |,
associé au CNRS, puis a rejoint un laboratoire de Systématique et évolution du Muséum.
Ses recherches concernent I'évolution des faunes et du comportement des insectes
dictyopteres pour lesquelles il a travaillé sur le terrain dans de nombreux pays tropicaux.
Il 'a participé en 2023 a I‘élaboration du Brevet “Premiers secours de la planéte” de
I'Institut de I'Engagement.

Pierre Heilbronn est haut fonctionnaire et inspecteur général des finances. Il est
nommé par le président de la République frangaise Envoyé spécial pour I'aide et la
reconstruction de I'Ukraine le 6 mars 2023, aprés avoir été vice-président de la Banque
européenne pour la reconstruction et le développement (BERD) et occupé diverses
responsabilités dans la haute fonction publique frangaise.

Martin Hirsch est président de I'Institut de 'Engagement depuis sa création en 2012 et
vice-président exécutif de Galileo Global Education. Titulaire d'un DEA de neurobiologie et
d’'une maitrise de Biochimie, il est également diplomé de 'ENA et intégre le Conseil dI’Etat a
sa sortie. En 2007, il est nommé Haut-Commissaire aux Solidarités Actives contre la
Pauvreté (2007-2010), puis Haut-Commissaire & la jeunesse (2009-2010). Il quitte le
gouvernement en 2010 pour devenir le président de I'Agence du Service Civique jusqu’en
novembre 2013.

Parallelement, il s’'engage activement dans la lutte contre la pauvreté et la promotion de la
solidarité et exerce de nombreuses fonctions bénévoles.

Ainsi, il est élu Président d’Emmals France en 2002. Il est également membre du Comité
consultatif de la Halde de 2006 a 2007, co-président de I'Action Tank « Entreprise et
pauvreté » et de la Chaire Social Business a HEC depuis 2011.




LES CONFERENCIERS

Sylvie Hubac est une haute fonctionnaire. Aprés avoir présidé plusieurs établissements
culturels, elle est directrice du cabinet du président de la République francaise de 2012 a
2015 et représentante personnelle du président de la République comme coprince en
Andorre. En 2016, elle devient présidente de la Réunion des musées nationaux et du
Grand Palais des Champs-Elysées. Elle devient présidente de la section de I'lntérieur du
Conseil d'Etat le 5juillet 2018.

Dorothée Myriam Kellou est, autrice, journaliste et réalisatrice. En 2016, elle révele
dans Le Monde l'affaire des financements indirects de I'Etat islamique par Lafarge

| pendant la guerre en Syrie, et a recu le prix Trace de l'investigation journalistique &

Washington D.C. en 2017. Elle collabore régulierement avec le Monde, France 24, Arte,

France télévisions et France culture.

En 2019, elle réalise A Mansourah, tu nous as séparés sur la mémoire intime des

regroupements de populations pendant la guerre d'Algérie en Kabylie. Aujourd'hui, elle

préside le collectif de femmes réalisatrices “Rawiyat” qu'elle a cofondé avec dix

réalisatrices pour soutenir la création des femmes au Moyen-Orient, en Afrique du Nord

et dans la diaspora

En 2020, elle réalise une série documentaire sonore pour France culture, L'Algérie des

camps, avec le soutien du prix Albert Londres.

En octobre 2023, elle publie son premier livre Nancy-Kabylie chez Grasset.

Depuis 2019, elle intervient régulierement dans des colleges, lycées, musées, prisons,

médiatheques et cinémas pour transmettre et débattre des enjeux autour de la

transmission des mémoires de la guerre en Algérie.

Titulaire d’'une maitrise en droit et ancien éleve de I'Ecole nationale de la magistrature
(promotion 1977), Frangois Molins est un magistrat frangais. Il a occupé les fonctions de
procureur de la République prées le tribunal de grande instance de Paris de 2011 4 2018,
puis de procureur général prés la Cour de cassation de 2018 a 2023. Il se fait connaitre du
grand public a I'occasion de la vague d'attentats terroristes islamistes qui touchent la
France a partir de 2012.




Paloma Moritz est une journaliste, réalisatrice et animatrice frangaise, engagée dans la
lutte contre le déreglement climatique.

Responsable du pole écologie de Blast, média en ligne indépendant créé par Denis
Robert, elle fait partie de ceux qui bousculent les normes dans ce domaine.

Revendiquant un journalisme engagé, notamment sur la question du déreglement

ks | climatique, elle se bat pour un traitement médiatique du sujet « a la hauteur de I'urgence

écologique ». Elle a d’ailleurs activement participé a la rédaction de la charte du méme
nom lancée en 2022, déja signée par plus de 1 500 journalistes et des dizaines de
rédactions s’engageant a modifier leur fagon de travailler, pour mieux intégrer cet enjeu
dans le traitement de I'information.

Mazarine Pingeot est une écrivaine frangaise. Elle est professeure agrégée et
docteure en philosophie et enseigne actuellement a l'université Paris-VIIl a Saint-Denis
et a Sciences Po Bordeaux. Elle est par ailleurs chroniqueuse sur des sujets culturels et
administratrice de I'institut Frangois-Mitterrand.

Autrice de nombreux romans, Mazarine Pingeot aborde réguliérement les themes de la
famille, de la maternité et de I'enfance dans son ceuvre.

Salomé Saqué, 27 ans, est journaliste pour des médias indépendants.

Elle travaille sur les inégalités hommes-femmes, le réchauffement climatique et la
jeunesse.

Elle commence par travailler pour Le Monde diplomatique, puis a France 24 pendant trois
ans. En paralléle, elle couvre le mouvement des Gilets jaunes. Elle rejoint ensuite Blast,
LCP ou encore Arte.

Depuis 2022, elle présente, en collaboration avec I'hydrologue Emma Haziza, I'émission
Un degré de conscience diffusée sur France Info, centrée sur le climat et
I'environnement.

Depuis 2022, elle tient une chronique économique et écologique dans le magazine
Socialter.

« Sois-jeune et tais-toi ! » paru en 2023 est son premier essai, c'est une longue enquéte
sur I'état de la jeunesse en France, ses craintes, ses difficultés et ses aspirations.

Najat Vallaud-Belkacem est diplomée de Sciences Po Paris.

Entre 2012 et 2017, sous la présidence de Frangois Hollande, elle devient ministre et est
notamment en charge des Droits des Femmes et du porte-parolat du gouvernement (de
2012 a 2014), puis de I'Education Nationale, de I'Enseignement supérieur et de la
Recherche (de 2014 4 2017).

Début 2018, elle décide de rejoindre le secteur privé et prend auprés d’lpsos, chef de file
du secteur des études de marché et des enquétes d'opinion, les responsabilités de
Directrice Affaires publiques internationales.

Enfin, elle préside le conseil stratégique de la Fondation Tent Partnership for Refugees,
qui mobilise les entreprises privées pour aider a 'inclusion économique des réfugiés. En
mars 2020, elle rejoint 'ONG ONE en en devenant la Directrice France.



DESCRIPTIF DES ATELIERS

MERCREDI 24 JANVIER MATIN

@ 11h0O - 12h30 ATELIERS

L'objectif de cet atelier est de définir le syndrome de l'imposteur, de saisir les ressorts sous-jacents et les

mécanismes & I'osuvre, afin d'identifier des pistes pour mieux le débusquer et s'en libérer.

o Se libérer du syndrome de |'imposteur -

Comment trouver sa voie professionnelle : entrer en contact avec sa valeur personnelle, connaitre

sa mission et travailler sa vision -
En participant a cet atelier, tu te reconnecteras & ta raison d'étre au travers d'exercices puissants. Tu
travailleras égcl|ement ta vision du monde idéal et ta mission pour enfin te sentir a ta p|c1ce et p|einement

épanoui !

Les étapes de la création d'une entreprise -

Cet atelier tamenera & identifier les étapes pour créer son entreprise et se concentrera sur les points suivants :
'adéquation Homme /Projet, |'étude de marché, le dossier financier, le choix du statut juridique, le financement
de son entreprise, la communication autour du projet, ainsi que I'implantation de son entreprise.

Comment trouver un emploi avec LinkedIn ? -
Découvrez comment optimiser votre profil, développer votre réseau et trouver un emploi sur LinkedIn.

De la stigmatisation & la sensibilisation : redéfinir la santé mentale -
L’objecthc de cet atelier est de comprendre ce qu'est la santé mentale tout en travaillant sur nos

représentations.

Savoir dire " Non " -

Savoir dire "Non" sereinement résulte d'une pratique sur 3 domaines que l|'atelier permet de découvrir et
d'expérimenter :

1. Savoir ce qui est important pour soi.

2. Savoir accueillir, écouter et observer la demande de l'autre (posture C.AS.E / Icebergs de lnfo / Triang|e

Persécuteur, Sauveur, Victime).
3. Nourrir une relation saine et sortir de la position du Sauveur (Détecter 'hamegon qui vous entraine vers le

«Faux Oui » : les invitations S- / I'Art de la contre-attaque : les postures P+ S+ V+ / le bon OUI).



DESCRIPTIF DES ATELIERS

JEUDI 25 JANVIER MATIN

@ 11h00 - 12h30 ATELIERS

Interpeller les décideurs politiques sur un sujet complexe -
Brainstorming pour réfléchir sur et les moyens d'interpeller et faire pression sur les décideurs politiques sur un
sujet complexe, la Taxe sur les Transactions Financiéres.

Renouveler un format vidéo de décryptage -
Brainstorming pour le renouvellement d'un format vidéo de décryptage (Nuqnces), réflexion sur le format,
les themes, la mécanique... et/ou le déve|oppement d'un nouveau format.

Perception de la solidarité internationale -
Il sera question de faire réagir le groupe sur les grandes thématiques de |’agenda international, leurs
perceptions des enjeux, des acteurs, des solutions, leurs comportements, leurs actions, leurs engagements.

Et si votre expérience de jeune pouvait faire la différence pour la génération future ? -

Si, comme nous, vous ne voulez plus accepter la souffrance chez les jeunes, vous souhaitez voir grandir un
mouvement qui embarque tous les acteurs de la jeunesse, pour construire une société autour de valeurs de
bienvei”cmce, d'écoute et de contribution de chacun au bien commun :

Alors, venez découvrir et participer a I'Aventure de LINTENTION.

Pour LINTENTION, c'est vous qui comptez. Venez partager votre expérience lors de cet atelier.

L'Institut de France aux cotés des jeunes : Comment ? Pourquoi ? -

L'Institut de France est une institution ancienne créée en 1795 réunissant I'ensemble des savoirs et des arts au
sein de cinq Académies. Il souhaite faire mieux connaitre I'ensemble de ses ressources pour soutenir les p|us
jeunes en matiere d'éducation et de projets professionne|s.

Capt'n ODD : jeu et brainstorming autour d'un outil de sensibilisation au développement durable -
Aprés une premiere phase de jeu, nous vous invitons a réfléchir et débattre sur |‘impqct d'un jeu de
sensibilisation auprés de la jeunesse et serons & I'écoute de vos idées pour le déployer.
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@ 14h00 - 15h30 ATELIERS

Renouveler un format vidéo de décryptage -
Brainstorming pour le renouvellement d'un format vidéo de décryptage (Nuances), réflexion sur le
format, les themes, la mécanique... et/ou le développement d'un nouveau format.

Perception de la solidarité internationale -
Il sera question de faire réagir le groupe sur les grandes thématiques de l'agenda international,
leurs perceptions des enjeux, des acteurs, des solutions, leurs comportements, leurs actions, leurs

engagements.

Arbre de vie -

L'Arbre de Vie est un outil narratif trés utilisé en coaching, qui vous aidera & poser des mots sur
votre histoire, vos aspirations et vos valeurs. Venez créer le votre dans cet atelier participatif,
animé par |'équipe mentorat de I'Institut !

Et si votre expérience de jeune pouvait faire la différence pour la génération future ? -

Si, comme nous, vous ne VOUleZ PIUS GCCePter |Q SOUf{rQnCe CheZ |e$ jeUneS, Vvous SOUhCliteZ voir grclndir un
mouvement qui embarque tous les acteurs de la jeunesse, pour construire une société autour de valeurs de
bienveillance, d’écoute et de contribution de chacun au bien commun :

Alors, venez découvrir et participer & I'Aventure de L'INTENTION.

Pour LINTENTION, c’est vous qui comptez. Venez partager votre expérience lors de cet atelier.

Attractivité et fidélisation de la Gen Z : quels enjeux RH pour les entreprises ? -

A l'heure ob la génération Z investit en grand nombre le marché du travail, il devient essentiel pour les
entreprises de saisir les valeurs, les attentes et les ambitions caractéristiques de cette génération.

Cet atelier donne la poro|e aux lauréats, leur permettant de partager leurs aspirations personne”es et
d'¢changer sur leur vision de I'entreprise.

Sens au travail -
Cet atelier permettra d'aborder la p|c1ce du travail dans notre société.

Ensemble, nous réfléchirons aux facteurs d'attractivité et d’engagement pour |c1jeune génération.



DESCRIPTIF DES ATELIERS

@ 11h0O0 - 12h30 ATELIERS

Mieux communiquer grace & une meilleure connaissance des auvtres et de soi -
Et si nos émotions étaient des leviers puissants pour nous mettre en mouvement ? Une approche émotionnelle
dans les trois dimensions, téte, cosur et corps pour aller en confiance vers notre intuition.

Comment transformer une idée en une entreprise rentable ?

Nous allons & partir de I'essence de votre projet explorer comment vous pourrez en vivre et plus.

Construire une bonne lettre de motivation pour une candidature en master -

L’objectif de cet atelier est de partager les clés d'une lettre de motivation réussie, dans le cadre de
candidatures en Master.

Qu'est-ce qu'étre européen ? -
Atelier interactif pour réfléchir ensemble et débattre de la question de I'identité européenne. Comment en

saisir les contours ? Quelles bonnes pratiques suggérer afin de renforcer le sentiment d'appartenance al'uE?

Atelier CV : optimisons-le ensemble ! -

Outil incontournable des vos candidatures, le CV est la porte d'entrée pour décrocher un entretien. Parlons des
astuces et conseils pour améliorer le vétre.

Briser mes croyances limitantes ! -
Un atelier pour mieux se connaitre, apprendre & identifier les croyances que I'on peut avoir (sur soi-méme, sur

les autres, sur le monde) qui peuvent étre & I'origine de nos blocages et nos peurs, mais surtout apprendre & les
dépasser

VENDREDI 26 JANVIER APRES-MIDI

(O 14h00 - 15h30 ATELIERS

« Mieux accueillir stress et émotions, Pour aller en confiance vers notre intuition ! » -

Et si nos émotions étaient des leviers puissants pour nous mettre en mouvement ? Une approche émotionnelle

dans les trois dimensions, téte, coeur, corps pour aller en confiance vers notre intuition.

Comment réussir la création de son entreprise dans I'Economie Sociale et Solidaire -
Atelier pratique d‘accompagnement des lauréats porteurs de projets dans I'ESS dans la clarification de leur
vision (mission, objectifs), modsle économique, choix du statut juridique, témoignages.

S'engager, c’est toute une histoire... -

Atelier mouvant qui s‘appuie sur la méthodo|ogie de |’inte||igence collective pour se questionner
autour des questions : Qu'est ce qui fait que je me suis engagé ? C'est quoi I'engagement? Qu'est ce
que |'avenir de I'engagement?

Le b.a ba pour bien démarrer sa recherche d'alternance -

Nous explorerons comment définir sa stratégie de recherche d'alternance et nous découvrirons des techniques
audacieuses pour sortir du lot.



Découvrez la Communication non Violente pour étre entendu.e -

Comment sortir de la violence ou du moins vivre ensemble avec un petit peu moins de violence et plus de
bienveillance ? Nous ne pouvons changer le monde sans nous changer nous-mémes. Cela commence par notre
|c1ngage et notre fagcon de nous exprimer. Apprenons a dire nos frustrations de fagon & étre entendu.e, sans
violence pour l'autre et dans le respect de nous-méme.

Pendant cet atelier, & partir de situations concrétes : vous prendrez conscience de la violence ordinaire de
notre |c1ngqge, vous cpprendrez & identifier vos émotions et & nommer vos besoins, le reméde étant de

formuler une demande concréte, réaliste, positive et négocicb|e. Préliminaire : identifier une situation qui vous
atteint personnellement, vous blesse, vous fait peur ou vous met en colére... Décrivez-la en répondant aux cinq

questions: Qui? Quoi ? OU ? Quand ? Comment ? Pourquoi ?



INFORMATIONS PRATIQUES

Pour participer & un atelier, il est indispensable de s’inscrire au préalable.

Si vous souhaitez vous inscrire ou modifier votre inscription & un atelier :

Merci d'utiliser le lien qui vous a été communiqué dans le mail d'informations pratiques.
Aprés votre arrivée sur le lieu de I'événement, ce lien ne sera plus disponible. Le point
informations prendra alors vos inscriptions (sous réserve de places disponibles).

Nota bene : votre inscription & I'événement vous permet d'assister & toutes les conférences sans
inscription.

Adresses importantes :

Campus Condorcet - Place du front populaire, 93322 Aubervilliers

Maison des Chercheurs - 12 Rue des Fillettes, 93300 Aubervilliers

Villa Mais D'lci - 77 rue des cités (portail rouge), 93300 Aubervilliers

CROUS (petit-déjeuner) - Entrée du Restaurant Club du CROUS & l'angle du 1 rue Germaine
Tillion et du 11 rue Waldeck Rochet

CROUS (déjeuner) - Entrée du Restaurant universitaire du CROUS au niveau du 15 rue Waldeck
Rochet

Faculty Club - Salon de la Maison des Chercheurs - 3, cours des Humanités, 93322 Aubervilliers

Pour toute information :
Une équipe sera présente pour vous renseigner, pendant toute la durée de I'événement au
bureau d'accueil au Centre des Colloques du Campus Condorcet

Pour toute annulation ou modification de votre venue & I'événement, merci d‘écrire au plus
vite & evenementseengagement.fr

Personne & contacter en cas d'urgence :
Alyssia Loy : 06 07 98 32 77
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L'EQUIPE DE L'INSTITUT DE L'ENGAGEMENT
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Quentin Jagorel Sophie Charton Hadjar Aouardji Gabrielle Ficher
Directeur général Directrice des Directrice Directrice des

Affaires Générales pédagogique et partenariats et de

de I'innovation la communication

£

Isabelle Pogu Christophe Binot Houda Jallali Yacine Rahoui
Déléguée régionale Responsable Chargée de Assistant de
Grand Sud-Ovest des Systemes gestion gestion
d'Informations administrative

Codou Diouf Cécile Torrent Matthieu Schenk Loona Viciana

Assistante de Chargée de Responsable Chargée de
gestion partenariats mobilisation partenariats

administrative et communication des communautés et communication

Henri Courtehoux Mélissa Tritto Alyssia Loy
Chargé de mission Responsable de Chargée de
Partenariats et projets logistique

Innovation événementiels projets événementiels
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programme mentorat mentorat mentorat
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Myriam Genel Isaura Buisson- Mélanie de Laleu Maelle Wenk
Chargée Buellet Chargée Chargée
d'accompagnement Chargée d'accompagnement d'accompagnement

d'accom pcgnement
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Delphine Duval- Vanessa Kaminski Aurélie Claiche Géraldine Cattant
Spiteri Chargée Chargée Chargée
Chargée d'accompagnement d'accompagnement d'accompagnement

d'accompagnement

Elena Richard
Chargée du Déve|oppement

Edouard Pénide
Chargé
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d'accompagnement .
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